| SABATI DEL BORGO

La cura per natura

Borgo
Rubens

“| Sabati del Borgo” sono laboratori pensati per famiglie con bambini dai 3 agli 8 anni che si
svolgono, un sabato al mese, in un contesto naturale straordinario, sulla collina di Torino al Borgo
Rubens.

Cio che rende particolarmente speciale questo progetto & 'attenzione alla relazione tra genitori
e figli: infatti il vero cuore di questi laboratori € proprio la collaborazione. | genitori diventano
compagni di gioco, esplorazione e scoperta. Questo tipo di interazione € fondamentale per una
crescita sana e positiva, andando a creare ricordi indimenticabili.

A guidare i laboratori c’€ un team di psicologhe, che arricchiscono ogni attivita con un approccio
pensato per stimolare ed accompagnare le famiglie.

“| Sabati del Borgo” offrono molto piu di un semplice laboratorio: sono un’esperienza che unisce
il valore del gioco alla forza della relazione familiare, creando occasioni di crescita reciproca e
di scoperta del mondo che ci circonda.

QUANDO:
Un sabato al mese (calendario)

DOVE:
Borgo Rubens — Corso Casale, 438/16 — Torino

ORGANIZZAZIONE:
| Sabati del Borgo sono laboratori per le famiglie con bambini di eta compresa trai 3 e gli 8 anni.

e Ore 9.30 - Accoglienza
« Ore 10.00/12.00 - Svolgimento attivita (ogni mese un tema diverso)

« Dalle 12.00 - Possibilita di gustare il brunch al Bistrot del Borgo (OPZIONALE E SU
PRENOTAZIONE)

NOVITA’ 2025-2026: arriva la TESSERA “I tuoi sabati del Borgo”

Al primo sabato riceverete la nostra speciale tessera, che vi accompagnera per tutto ’anno! Ad
ogni appuntamento successivo collezionerete un timbro, fino a riempirla e vincere tanti simpatici
gadget. Un modo divertente per vivere insieme tutte le nostre esperienze.
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CONTRIBUTO:

Da quest’anno, per sostenere maggiormente le famiglie, abbiamo scelto di richiedere un
contributo solo per i bambini partecipanti mentre i genitori parteciperanno ai laboratori
gratuitamente.

» SOCI RUBENS: 15 € a bambino partecipante

« NON SOCI RUBENS: 20 € a partecipante (15 € per il laboratorio + 5€ tessera AICS)
In caso di annullamento del Sabato da parte del Borgo Rubens la famiglia potra scegliere se
recuperare partecipando al Sabato successivo oppure verra emesso un “Buono Bistrot” da
usufruire presso il nostro Bistrot del Borgo.

MODALITA’ D’ISCRIZIONE:
Per iscriversi alle attivita dei “Sabati del Borgo” & necessario compilare il seguente -> modulo di

iscrizione. La prenotazione si intendera confermata una volta effettuato il pagamento (tutte le
informazioni a riguardo verranno inviate al ricevimento del modulo).

MAGGIORI INFORMAZIONI:

Simonetta Amoddeo
simonetta.amoddeo@associazionerubens.it
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associazionerubens.it
Giulia 349.8870058
giulia.facciotto@associazionerubens.it

| sabati del Borgo sono laboratori
creativi naturali dedicati alle famiglie.
Sono pensati a misura di bambino ma
con guel grado di difficoltad che solo
il genitore pud colmare.

L’'unione fa la forza e crea meraviglie!

QUANDO
Un sabato al mese.
Dalle 10.00 alle 12.00

DOVE
Borgo Rubens
C.so Casale, 438/16 - Torino

CONTRIBUTO
soci s - €15 a bambino/a
- € 20 a bambino/a

Sconto 5€ dal terzo partecipante

CALENDARIO INCONTRI 2025 - 2026

Caccia alle pozioni della strega

Esploratori in azione
Viaggio alla scoperta del Natale

Profumi dal bosco

‘ Borgo Rubens

10132 - Torino

Corso Casale 438/16

Dipingiame con la natura

Vecchi passatempi per nuovi
divertimenti

Arredare con la natura

Esperimenti naturali
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